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Mobiler Massageservice bei uns
im Hotel Am Kurpark Spath

Sie mochten eine entspannende Massage genieBen, am besten direkt in unserem Hotel?
Unser mobiler Massageservice ist von Montag bis Samstag fiir Sie da.

Klassische Massagetherapie

Massagetherapie als Teilmassage (Beine, Arme, Ricken) oder Ganzkérpermassage maglich.
Massiert wird mit einer neutralen Massagelotion oder mit Aromadlen der Firma WELEDA.
Entweder auf einer mobilen Massagebank oder einem Massagestuhl (wird gestellt).

Teilmassage 20-25 Min. 27 Euro
Ganzmassage 50 Min. 52 Euro

Gesichtslymphdrainage

Odemtherapie, bei der das Gewebswasser mittels sanften Griffen aus dem Gesicht abtransportiert
wird. Wird gerne auch als Entspannungsanwendung gewabhilt.

Lagerung des Patienten auf der mobilen Bank in Riickenlage.

25 Min. 27 Euro

HeiRe Rolle
Hier wird eine speziell gewickelte Handtuchrolle mit sehr heiRem Wasser befilllt und langsam auf die
verspannte Muskulatur appliziert. Ideale Erganzung zur klassischen Massage.

ca 15 Min. 20 Euro

Muskelhiillen-Entspannungs-Technik (myofasciale release Technik)

Hier wird ein verspannter Muskel mittels spezieller Drucktechnik bearbeitet. Somit verliert er an
Spannung. Wird speziell bei Muskeln angewendet, die durch langanhaltende Haltearbeit Uberfordert
sind. Kann als Alternativtherapie oder Erganzungstherapie der klassischen Massage genutzt werden..

25 Min. 27 Euro

Haben wir lhr Interesse geweckt?

Termine vereinbaren Sie bitte direkt bei unserem Masseur, Herrn Markus Kohl,
Telefon: 0170 /480 13 79

(Vorlaufzeit: max. 1 Tag oder noch am gleichen Tag)

Weitere Informationen finden Sie unter http://www.praxis-merz-kohl.de




